DERS iZLENCESI

Dersin Ad1

Kendini Tanima Ve Iletisim Yo6ntemi

Dersin AKTS'si

4

Dersin Yiiriitiiciisii

Ogr. Gor. Yasemin YILMAZ

Dersin Giin ve Saati

Sal1, 13:00-16:00

Ders Goriisme Giin ve
Saatleri

Sali: 16:00-17:00

Iletisim Bilgileri

Dahili: 1710, mail: yaseminyilmaz@harran.edu.tr

Ogretim Yontemi ve Ders
Hazirhk

Anlatim, rol-oyun, soru-cevap, grup tartigmasi, vaka tartigmasi, video
gosterimi, ev ddevleri, dnerilen kaynaklar1 okuma.

Dersin Amaci

Bu dersin sonunda 6grencinin; iletisim kavramu, iletisimin insan
iligkilerindeki 6nemi ve iletisimi etkileyen faktorleri, insanin temel
ozellikleri ve gereksinimleri, biligsel yoniiyle insan ve duygulanim siireci,
benlik, beden imaj1, benlik saygisi, kimlik kavrami, kendini tanima ve
farkindalik, insan davranis 6zellikleri, degisim, grup dinamikleri ve
gruplarda iletisim, terapdtik iletisim ve empati, 6fke yonetimi, kisilerarasi
iligskilerde ¢atisma ve catisma yonetim stratejileri, stres ve bas etme, dzel
durumlarda iletigim kurma ve biitiin bu bilgilerin saglik alaninda
kullanimini kavramasi ve uygulamasi amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

1. Sosyal ve mesleki yasantisinda kendini tanimaya ve
gergeklestirmeye, biligsel carpitmalarini akilcr diisiincelerle
degistirmeye, etkili 6fke, catisma ve stres yonetim stratejilerini ve
yardim edici iletisim becerilerini kullanmaya goniillii olacak

2. Sosyal ve mesleki yasantisinda atilgan davranigi, etkili 6fke,
catisma ve stres yonetim stratejilerini, yardim edici iletisim
becerilerini uygulayacak

Haftalik Ders Konular

1. Tamgma ve Dersin Agiklanmasi

Kendini Tanima ve Davranig

Iletisimin tanimu, iletisimin insan yasamu icin geregi, Etkili

Iletisim Teknikleri

Etkili olmayan iletisim teknikleri

Iletisim becerileri, Iletisimde dinleme ve anlama becerisi

Hemsirelikte iletisim ve Hemsire-Hasta liskisi

Ara Smav

Iliskide gii¢liik olusturan hastalar karsisinda hemsirenin iletigimi

9. Ozel durumlarda iletisim

10. Ozel durumlarda iletisim

11. Hasta yakinlari ile iletigim

12. Catisma, Kriz, Siddet ve Iletisim

13. Kiiltiir ve Iletisim, Kisa Sinav (quiz)

14. Hasta ve Hemsire Iletisimi ile ilgili ciimleler, Ornek vakalar ve
Vaka aragtirmalari

wmn

N GA

Ol¢me-Degerlendirme

Ara sinav : % 40, kisa sinav: % 10, donem sonu smavi: % 50
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PC1 |PC2 |PC3 |Pc4a |[PC5 |[Pc6 |PC7 |PC8 |PC9 | PClo | PC11 | PC12 | PC13 | PC14
6(;1 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5
6(;2 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5
OK: Ogrenme Ciktilari PC: Program Giktilari
Katki 1 Cok Diisiik 2 Dusiik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar ve ilgili Dersin iliskisi
PC1 |PC2 [PC3 [ PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14
Kendini |5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5
Tanima
ve
iletisim
Yontemi




