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Dersin Dili Tirkge

Dersin Tiiri Se¢meli

Dersi Veren Ogretim Elemani

Dersin Amaci

Ogrenciye cinsellikle ilgili deger, tutum ve sorumluluklarinin farkina varmasi ve bu yolla
olumlu bir cinsel goriis gelistirmesi, kendisinin ve toplumdaki bireylerin cinsel sagligini
koruyup gelistirmesi i¢in gerekli bilgi ve beceriyi kazandirmak

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda égrenci;
1. Cinsellik kavramini tanimlayabilir.
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Cinsellige iliskin toplumsal sorunlar aciklayabilir

Cinselligi etkileyen toplumsal deger yargilarini tartigabilir.

Cinsellige iligkin kendi norm ve degerlerini ifade edebilir.

Yasam evrelerine gore cinselligi tanimlayabilir.

Kadin ve erkek iireme sistemini tanimlayabilir.

Cinsel eylem fizyolojisini ve anormallikleri agiklayabilir.

Gebelikten korunma yontemlerini ve gebeligin olusumunu aciklayabilir.
Cinsel haklar1 ve yasal boyutunu tartigabilir.

10 Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar tartisabilir.
11. Cinsellikte norm dis1 davranislar tartisabilir

12. Kadina yonelik siddeti tiim boyutlariyla agiklayabilir.

Dersin Icerigi

Haftalar

Konular

Ogretim Stratejileri

Belirtke Tablosu

1 Tanigsma, dersin amag ve hedeflerinin

Diiz anlatim

| Biligsel

| Duyussal | Devinissel | Toplam




aciklanmasi v ) i
Cinsellikle Tlgili Temel Diiz anlatim ve Biligsel Duyussal | Devinissel | Toplam
Kavramlar;Cinsel Sagligi Etkileyen | interaktif egitim 4 4 -
Faktorler;;Cinselligin yontemleri (soru-
Anlam1;Cinsellik ve Toplumsal cevap, grup tartigmast,
Degerler;Cinsellikte beyin firtinasi, rol-
Sorumluluklar;Cinsellikte Toplumsal | play, demonstrasyon,
Sorunlar video)
Diiz anlatim ve Bilissel Duyussal | Devinigsel | Toplam
. N . o interaktif egitim v v -
Yasam Evrelerine Gore Cinsellik; R .
Cinsel Kimlik Gelisimi, Cinsiyet yontemleri (soru-
Rolleri, Sevgi, Arkadaslik;Flort, cevap, grup tartismast,
Evlilik, Ebeveynlik beyin firtinasi, rol-
play, demonstrasyon,
video)
Diiz anlatim ve Biligsel Duyussal | Devinigsel | Toplam
interaktif egitim v v -
yontemleri (soru-
Kadin ve Erkek Ureme Sistemi cevap, grup tartigmast,
beyin firtinasi, rol-
play, demonstrasyon,
video)
Diiz anlatim ve Biligsel Duyussal | Devinissel | Toplam
interaktif egitim v v -
yontemleri (soru-
Cinsel Eylem Fizyolojisi ve Sorunlar | cevap, grup tartigmasi,
beyin firtinasi, rol-
play, demonstrasyon,
video)
Gebeligin Olusumu Diiz anlatim ve Biligsel Duyussal | Devinissel | Toplam




interaktif egitim
yontemleri (soru-
cevap, grup tartigmasi,
beyin firtinast, rol-
play, demonstrasyon,
video)

Dogurganligin Diizenlenmesi

Diiz anlatim ve
interaktif egitim
yontemleri (soru-
cevap, grup tartigsmasi,
beyin firtinasi, rol-
play, demonstrasyon,
video)

Biligsel

Duyussal

Devinissel

Toplam

v

Ara simav

Bilissel

Duyussal

Devinissel

Toplam

Cinsel Yolla Bulasan infeksiyonlar

Diiz anlatim ve
interaktif egitim
yontemleri (soru-
cevap, grup tartismasi,
beyin firtinasi, rol-
play, demonstrasyon,
video)

Bilissel

Duyussal

Devinissel

Toplam

v

10

Cinsel Haklar ve Yasal Boyutu

Diiz anlatim ve
interaktif egitim
yontemleri (soru-
cevap, grup tartismasi,
beyin firtinasi, rol-
play, demonstrasyon,
video)

Biligsel

Duyugsal

Devinissel

Toplam

v

11

Saglik, Cinsellik ve Cinsel Egitim

Diiz anlatim ve

Biligsel

Duyusgsal

Devinissel

Toplam




interaktif egitim
yontemleri (soru-
cevap, grup tartigmasi,
beyin firtinast, rol-
play, demonstrasyon,
video)

12

Cinsellige Yonelik Norm Dis1
Davraniglar

Diiz anlatim ve
interaktif egitim
yontemleri (soru-
cevap, grup tartigsmasi,
beyin firtinasi, rol-
play, demonstrasyon,
video)

Biligsel

Duyussal

Devinissel

Toplam

v

13

Cinsel Istismar ve Cinsel Siddet

Diiz anlatim ve
interaktif egitim
yontemleri (soru-
cevap, grup tartigmasi,
beyin firtinasi, rol-
play, demonstrasyon,
video)

Bilissel

Duyussal

Devinissel

Toplam

v

14

Dersin Degerlendirilmesi

interaktif egitim
yontemleri (soru-
cevap, grup tartismasi,
beyin firtinasi)

Biligsel

Duyusgsal

Devinissel

Toplam

v
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Degerlendirme Sistemi

Sayisi Katkasi
Ara smav: 1 %040
Final: 1 %060




OGRENME CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARINI KARSILAMA DUZEYI

PC1

PC 2

PC 3

PC 4

PC5

PC6

PC 7

PC 8

PC9

PC 10

PC 11

PC 12

PC 13

PC 14

OC 1.Cinsellik
kavramini
tanimlayabilir.

X

X

X

OC 2 Cinsellige
iligkin toplumsal
sorunlari
aciklayabilir

OC 3 Cinselligi
etkileyen
toplumsal deger
yargilarini
tartisabilir.

OC 4 Cinsellige
iliskin kendi
norm ve

degerlerini ifade
edebilir,

OC 5 Yasam
evrelerine gore
cinselligi
tanimlayabilir.

OC 6 Kadin ve
erkek lireme
sistemini
tanimlayabilir.

OC7Cinsel
eylem
fizyolojisini ve
anormallikleri




aciklayabilir.

0C8Gebelikten | X X X X X X
korunma
yontemlerini ve
gebeligin
olusumunu
aciklayabilir.

0C9 Cinsel X X X X X X X
haklar1 ve yasal
boyutunu
tartisabilir.

0OC10 Cinsel X X X X X X
yolla bulasan
enfeksiyonlar
tartisabilir.

OC11Cinsellikte | X X X X X X X
norm dis1
davraniglar
tartisabilir

0OC12 Kadma X X X X X X
yonelik siddeti
tiim boyutlariyla
aciklayabilir.

HEMSIRELIK PROGRAM CIKTILARI
1. Hemsirelik alanina 6zgii giincel kuramsal ve uygulamali bilgiye sahiptir.
2. Hemsirelik alanina 6zgii bilimsel ve giincel bilgiye ulasabilme, bilginin dogrulugunu, gecerliligini ve giivenilirligini degerlendirebilme

bilgisine sahiptir.
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Birey, aile ve topluma hemsirelik alaninda kurumsal, kanita dayali ve uygulamali bilgileri kullanarak, biitiinciil bir anlayisla ve sistematik
bir yaklagimla hemsirelik bakimini verir, verdigi bakimin etkisini degerlendirir ve kaydeder.

Hemsirelik etkinlik alanlarinda (egitim,uygulama,arastirma ve yonetim) bilisim ve bakim teknolojilerini kullanir.

Hemsirelik etkinlik alanlarinda insan haklar1 ve onuruna saygi gosterip; mevzuat, mesleki degerler ve etik ilkelere uygun davranir.
Mesleki sorumluluk bilinciyle saglik ekibi ve diger disiplinlerle isbirligi i¢inde calisir.

Hemsirelige 6zgii bilimsel bilgi iiretme sorumlulugunu yerine getirir, tanimlayici diizeyde aragtirma yapar.

Saglik hizmetleri ve hemsirelik mesleginin gelisimine katki saglayacak etkinliklerde sorumluluk alir, yenilik ve degisime onciiliik eder.

Giivenli ve kaliteli bakimin desteklenmesi ve gelistirilmesinde orgiitsel yap1 ve sistemlere liderlik eder.

. Bilimsel bilgiye ulasabilecek ve etkili iletisim kurabilecek diizeyde en az bir yabanci dili kullanir.
11.
12.
13.
14,

Kisisel ve mesleki gelisiminde yasam boyu 6grenme yaklagimini benimser.
Profesyonel kimligi ile meslektaslarina rol modeli olur ve hemsirelik imajinin gelisimine katkida bulunur.
Kisisel ve mesleki etkinlik alanlarinda elestirel diisiinme becerisini ve bilimsel problem ¢dzme yaklasimini kullanir.

Mesleki etkinlik alanlarinda kisiler aras1 ve kiiltiirler arasi iletisim becerilerini etkili kullanir.



