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EVDE BAKIM

SERVIKS KANSERLI HASTALARIN EVDE BAKIMI
Ozet

Diinyada kadin kanserleri icinde meme kanserinden sonra ikinci sirada
bulunan serviks kanseri iilkemizde 10. sirada yer almaktadir. Erken tamist
miimkiin olan bir kanser tiiriidiir ve tedavisinde; cerrahi girisim, kemoterapi,
radyoterapi gibi bircok tedavi yontemi kullamilmaktadir. Tedavi siiresince
hasta ve aile iiyeleri hem fiziksel hem de psikolojik bircok sorunla kars: karsiya
kalmaktadir. Hasta ve ailelerinin bu sorunlarla bas edebilmesi ve tedavi siirecine
uyum saglayabilmesi icin kapsamli bir evde bakim hizmetine gereksinimleri
bulunmaktadir. Evde bakim hizmetlerinin temelinde biitiinciil yaklagim ve
multidisipliner ekip anlayis: yer almaktadir. Bu nedenle evde bakim hizmeti
sunan ekip icinde yer alan hemsireler serviks kanserli hastalar1 ve aileleri
biitiinciil olarak degerlendirmeli ve sorunlara yonelik girisimler planlamalidur.

Serviks Kanserinin Epidemiyoloji

Serviks kanseri kadmlarda onemli bir saghk sorunudur. Vajina
yiizeyini doseyen dokuyla serviksin i¢ yiizeyini doseyen dokunun kesistigi
transformasyon zonu (degisim bdlgesi) ad1 verilen bolgede baslayan bir
kanser tiirtidiir ( American Cancer Society, Cervical Cancer, 2012).

Kadinlarin yasaminda agir bir tehdit olusturan serviks kanseri,

diinya’da kadin kanserleri arasinda meme kanserinden sonra ikinci
sirada gelmektedir (Sekil 1)( Globocan, 2012).

o Breast - 151 countries
worldwide

Cervix - 30 countries in
Africa, the Americas and Asia

e Thyroid - South Korea

Sekil 1: Ulkelere Gore Kadinlar Arasinda En Sik Rastlanan Kanserler, 2012
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