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Ogretim Yontemi ve Ders
Hazirhk

Yiiz yiize, diiz anlatim, beyin firtinasi, soru cevap, demonstrasyon.
Derse hazirlik asamasinda, 6grenciler ders kaynaklarindan her
haftanin konusunu derse gelmeden 6nce inceleyerek gelecekler.
Haftalik ders konular ile ilgili tarama yapilacak.

Dersin Amaci

Insan organizmasini olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin (Dolasim, kan,
sindirim, solunum, bosaltim, kas, sinir, duyu, endokrin ve {ireme sistemi) islevsel
mekanizmalarmi  ve bu iglevsel siireglerin  birbirleri ile iliskilerini
degerlendirmektir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

1. Fizyolojinin tanim1 ve insan yagaminda fizyolojinin dnemini agiklar.

2. Viicut sivilarina iligkin temel kavramlari ve viicuttaki sivi
kompartmanlar1 arasindaki regiilasyonunu bilir.

3. Insan organizmasinin isleyisini ve sistemlerin fonksiyonlarini ifade eder.

4. Normal sistem fonksiyonlarinin siirdiiriilmesinin homeostatik denge i¢in

Oneminin farkina varir.

Genel fizyolojik kavramlari agiklayabilir.

6. Bu dersin sonunda 6grenci gordiigii teorik konularla ilgili uygulamalari
(kan alma, EKG ¢ekimi, kan basinci 6l¢me, nabiz sayma vs.) yapabilme
ve buna iligkin ekipmanlari kullanabilme becerisini 6grenir.
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Haftalhik Ders Konulari

1. Hafta Fizyolojiye Giris: Fizyolojik kontrol sistemleri, homeostazis ve
feed-back, viicut sivilari. Hiicre Fizyolojisi: Hiicrede fonksiyonel
sistemler, endositoz, ozmoz, diflizyon, aktif transport, hiicre organelleri
ve fonksiyonlari.

2. Hafta Kalp-Dolagim Fizyolojisi I: kalbin uyari ve ileti sistemi,
Dolagimin diizenlenmesi, hipertansiyon, nabiz, kan basinct ve kontrolii,

3. Hafta Kalp-Dolasim Fizyolojisi Il: EKG ve 6zellikleri. kalp sesleri, kalp
yetersizligi.

4. Hafta Kan Fizyoloji: Kan hiicreleri, eritrositler, hemoglobin, hematokrit,
eritropoez, anemi ve polisitemi, trombositler, hemostaz, pthtilasma ve
antikoagiilanlar, kan gruplari, kan transfiizyonu.

5. Hafta Kas Fizyolojisi: Uyarilabilir kas ve sinir doku fizyolojisi, sinaptik
ve noromuskiiler kavsak iletimi

6. Hafta Sinir Sistemi Fizyoloji: Sinir sisteminin genel organizasyonu,

omurilik, beyin sap1 ve fonksiyonlari, serebellum, bazal ganglionlar ve

fonksiyonlari, otonom sinir sistemi fizyolojisi,
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8. Hafta Solunum Sistemi Fizyolojisi: Giris ve akciger ventilasyonu,
pulmoner dolasim, alveoler ventilasyon, akciger hacim ve kapasiteleri,
solunum gazlarmn diffiizyonu ve taginmast, solunumun diizenlenmesi.

9. Hafta Sindirim Sistemi Fizyolojisi I: Sindirim sitemine giris ve genel
bilgiler, besinlerin karistirtlmasi ve iletimi, sindirim kanali, pankreas
salgilar1 ve fonksiyonlari, sindirim ve emilim.

10. Hafta Sindirim Sistemi Fizyolojisi I1: Pankreas salgilart ve
fonksiyonlari, sindirim ve emilim

11. Hafta Bosaltim Fizyolojisi: Bobregin fizyolojik anatomisi ve kan
dolasimi, bobrek glomeriillerinin fonksiyonlari, GFR, bobrek
tubiillerinin fonksiyonlar1, klirens 6zellikleri, viicut sivilari ve asit-baz
dengesi.

12. Hafta Endokrin Fizyolojisi: Endokrinolojiye giris, hormonlarin yapisi
ve islevleri

13. Hafta Ureme Fizyolojisi: Disi-erkek iireme sistemi, Gebelik, fotal
fizyoloji ve laktasyon
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14. Hafta Duyu Fizyolojisi: Goérme, isitme-denge, koku ve tat duyusu

Ol¢me-Degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1 (bir) Ara Smav, 1 (bir) Kisa Smav ve 1 (bir) Yariyilsonu
Sinav yapilacaktir. Her bir degerlendirme kriterinin basar: puanina etkisi yilizdelik
olarak asagida verilmistir.

Ara Sinav: 30%

Kisa Sinav: 20%

Yariyilsonu Sinav: 50 %

Ara Sinav Tarih ve Saati: Birim tarafindan ilan edilecek tarih ve saatlerde

Kisa Sinav Tarih ve Saati: .......... 20.. (Ders Saatinde)
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSI TABLOSU
PC1 PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 PC8 | PC9 P10 | PC11 | PC12 | PC13 | PCl4
oC1. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 4
0OcC 2. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5
0C 3. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5
0cC 4. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5
0ocCs. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5
0OcC 6. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5
OK: Ogrenme Kazammlar1 PC: Program Ciktilar
Derse Katki Diizeyi: 1: Cok diisiik 2: Diisiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
PROGRAM CIKTILARI VE ILGILI DERSIN ILISKISI
Ders PCl1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PCI0 | PC11 | PCI12 | PC13 | PIC4
Fizyoloji 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5




