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Öğretim Yöntemi ve Ders 

Hazırlık 

Yüz yüze, düz anlatım, beyin fırtınası, soru cevap, demonstrasyon, doküman 

incelemesi. 

Derse hazırlık aşamasında, öğrenciler ders kaynaklarından her 

haftanın konusunu derse gelmeden önce inceleyerek gelecekler. 

Haftalık ders konuları ile ilgili tarama yapılacak. 

Dersin Amacı Hemşireliğin temel ilke ve uygulamaları, hemşirelik eğitimine yeni başlayan 

öğrencilere yönelik olup, insanı kendine özgü varlığı ve gereksinimleri içinde, 

çevresi ve toplumla birlikte, bütüncül bir anlayışla ele alan, hemşireliğin temel 

kavram, kuram, ilkelerini, hasta bakımı yöntem ve uygulamalarını öğreterek ve 

herhangi bir cins, yaş grubu, hastalık olgusu gözetmeksizin hemşireliğin tüm 

alanlarında uygulamalara temel oluşturan bilgiyi kullanabilme ve 

değerlendirebilmedir. 

Dersin Öğrenme Çıktıları  1. İnsan-sağlık-çevre-hastalık kavramlarını anlayacaktır. 

2. Sağlığın korunması ve sürdürülmesi ve geliştirilmesinin öncelikli 

olduğunu anlayacaktır. 

3. Bireyi kendine özgü varlığı içinde, bütüncül olarak ele alabilmesi, 

hizmetin hedefinin insan olduğunu kavrayacaktır. 

4. Hemşirelik mesleğinin varoluş nedenini kavrayacaktır. 

5. Hemşirelik hizmetlerinin biyolojik-sosyal ve davranış bilimlere dayalı 

olarak sunulmasının gerekçesini kavrayacaktır. 

6. Hasta bakımında kullanılan temel yöntemleri ve teknikleri bilimsel 

gerekçeleriyle öğrenecek ve uygulayacaktır. 

7. Öğrencinin kendi varlığının farkına varacak, özgürce eğitilmesinin 

önemini anlayacaktır. 

8. Öğrencinin eğitim ve öğretime aktif olarak katılıp sorumluluk almayı 

öğrenecektir. 

Haftalık Ders Konuları 1. Hafta Hemşire-Hasta Ve Sağlık Bakım Çevresi, Hasta İle İletişim 

2. Hafta Yaşam Bulguları-Laboratuar 

3. Hafta İlaç Uygulamaları ve İlaç Uygulama Yöntemleri 

4. Hafta İntravenöz Tedavi, Hemşirelikte Sınıflama Sistemleri-Hemşirelik 

Süreci  

5. Hafta İlaç Uygulamaları- Laboratuar 

6. Hafta Güvenli Çevrenin Sağlanması 

7. Hafta Ara Sınav 

8. Hafta Solunum Sistemi ve Uygulamaları 

9. Hafta Deri ve Özbakım Uygulamaları 

10.  Hafta Sindirim Sistemi ve Uygulamaları 

11.  Hafta Boşaltım Sistemi (İntestinal) ve Uygulamaları 

12.  Hafta Sıcak ve Soğuk Uygulamalar 

13.  Hafta Boşaltım Sistemi( Üriner) ve Uygulamaları 

14.  Hafta Uyku Gereksinimi ve Uygulamalar 

Ölçme-Değerlendirme Bu ders kapsamında 1 (bir) Ara Sınav, 1 (bir) Kısa Sınav ve 1 (bir)  Yarıyılsonu 

Sınav yapılacaktır. Her bir değerlendirme kriterinin başarı puanına etkisi yüzdelik 

olarak aşağıda verilmiştir.  

Ara Sınav: 20%  

Kısa Sınav: 30% (Klinik ve Laboratuvar uygulamaya yönelik) 

Yarıyılsonu Sınav: 50 %  

Ara Sınav Tarih ve Saati: Birim tarafından ilan edilecek tarih ve saatlerde  

Kısa Sınav Tarih ve Saati: ……….20..(Ders Saatinde) 

Kaynaklar 1. Hemşirelik Tanıları El Kitabı, Lunda Juall Carpenito-Moyet, Çeviren: 

Firdevs Erdemir, Nobel Tıp Kitapevi, İstanbul, 2012. 

2. Klinik Uygulama Becerileri Ve Yöntemleri Perry- Potter, Türkinaz Atabek 



Aştı, Ayişe Karadağ, Nobel Kitapevi, Ankara, 2011. 

3. Klinik Beceriler:Sağlığın Değerlendirilmesi Hasta Bakım ve Takibi, 

Nemciye Sabuncu, Fatma Akça Ay, Nobel Tıp Kitapevleri, İstanbul, 2010.  

 

 

 

 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

  PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 P10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 

ÖÇ 1.  5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 

ÖÇ 2.  5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

ÖÇ 3.  5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

ÖÇ 4. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

ÖÇ 5.  5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

ÖÇ 6.  5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

ÖÇ 7.  5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

ÖÇ 8.  5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

ÖK: Öğrenme Kazanımları PÇ: Program Çıktıları 

Derse Katkı Düzeyi:              1: Çok düşük      2: Düşük       3: Orta       4: Yüksek       5: Çok yüksek 

 

 

 

 PROGRAM ÇIKTILARI VE İLGİLİ DERSİN İLİŞKİSİ 

Ders  PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 P1Ç4 

Hemşirelik 

Esasları 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

 

 


