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Dersin Giin ve
Saati

Carsamba 09:10- 16:10

Ders Goriisme
Giin ve
Saatleri

Cuma 13:10- 14:10

Iletisim Bilgileri

r.kurumluoglugil@harran.edu.tr  414.3183000- 1710

Ogretim Yontemi
ve Ders
Hazirhik

Yiiz yiize, diiz anlatim ve interaktif egitim ydntemleri (soru-cevap, beyin
firtinasi, video, vaka tartismasr), klinik uygulama

Derse hazirlik asamasinda, 6grenciler ders kaynaklarindan her haftanin
konusunu derse gelmeden nce inceleyerek gelecekler.

Haftalik ders konulari ile ilgili tarama yapilacak.

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, ruh saghgmin gelisimini etkileyen biyopsikososyal faktorleri

degerlendirerek bireyleri biitiinciil olarak ele alabilen, ruh saghigmnin
korunmas, gelistirilmesi ve ruh saghginin bozuldugu durumlarda tedavisi ve
rehabilitasyonunda ruh saghgi ve psikiyatri hemsireligine 6zgii kavramlari ve
hemsirelik siirecini kullanarak yerine getirebilen hemsireler yetistirmektir.

Dersin Ogrenme
Ciktilar:

Bu dersin sonunda égrenci;

1.Ruh sagligini koruma, gelistirme, tedavi ve rehabilitasyonunda hemsirenin
rol ve gorevlerini agiklayabilecektir.

2.Birey, aile ve topluma bakim verirken ruh saghigi, psikiyatri hemsireligine
ozgli bilgi ve becerileri kullanarak hemsirelik siirecini uygulayabilecektir.
3.Psikiyatrik hastaliklari simiflandirip, yaptigi siniflamalara gore hemsirelik
bakimi planlayabilecektir.

4.Birey, aile ve toplumu biitiinciil olarak tanilayarak degerlendirebilecektir.
S.Ruhsal  hastaliklarin  tedavisinde, tedaviye uyumda, tedavinin
uygulanmasinda ve tedavinin hasta tizerindeki etkilerini izlemede hemsirenin
rollerine iliskin sorumluluklari agiklayabilecektir,

Haftalik Ders
Konulari

I. Ruh Saghg ve Hastaliklarina Genel Bakis
Psikiyatri Hemsireligi Tarihgesi, Uygulama Standartlari
Ruh sagligi ve Hastaliklari Hemsireliginde Hemsirelik Siireci

2. Ruh Saghg: ve Hastaliklari Hemsireliginde Etik
Adli Psikiyatri ve Hemsirelik
Psikiyatri Hemsireligi Goriisme Teknik ve ilkeleri ve Ruhsal Durum
Degerlendirmesi- Semiyoloji

3. Benligin Savunma Mekanizmalari
Davranisin Norobiyolojik Temelleri

4. Ruh Saghg ve Hastaliklari Hemsireliginde Tedavi Edici Temel Araglar:
Ortam ve Iletisim
Sizofreni Agilimi Kapsaminda ve Psikozla Giden Diger Bozukluklar ve
Hemsirelik Yaklagimlari

5. Depresyon Bozukluklar: ve Hemsirelik Yaklasimlar
Iki uglu (Bipolar) ve [liskili Bozukluklar ve Hemsirelik Yaklagimlari

6. Anksiyete (Kaygi) bozukluklari ve Hemsirelik Yaklasimlar

7. Ara Smav/ Takinti- Zorlanti Bozuklugu (Obsesif- Kompulsif Bozukluk)
ve iligkili Bozukluklarda Hemsirelik Yaklagimlar

8. Coziilme (Disosiyasyon) Bozukluklari ve Hemsirelik Yaklasimlari
Bedensel Belirti Bozukluklari ve Iliskili Bozukluklar ve Hemysirelik
Yaklasimlari

9. Kisilik Bozukluklari ve Hemsirelik Yaklasimlar




Beslenme ve Yeme Bozukluklari ve Hemsirelik Yaklasimlari

10. Cinsel Islev Bozukluklari ve Hemsirelik Yaklagimlari
Madde ile Iliskili Bozukluklar ve Bagimlilik Bozukluklari ve Hemsirelik
Yaklagimlari

11. Orselenme (T ravma) ve Tetikleyici Etkenle (Stresorle) liskili Bozukluklar
ve Hemsirelik Yaklagimlari
Uyku- Uyaniklik Bozukluklari ve Hemsirelik Yaklagimlar

12. Yikier Bozukluklar, Diirtii denetimi ve Davranim Bozukluklari
Norogelisimsel bozukluklar ve Hemsirelik Yaklasimlari

13. Norobiligsel Bozukluklar ve Hemsirelik Yaklasimlari
Ruhsal Bozukluklarda ilag Tedavisi ve Hemsirenin Sorumluluklari ve
Hemsirelik Yaklasimlari

14. Psikoterapiler ve Diger Tedavi Modelleri

15. Konsiiltasyon-Liyezon Psikiyatri Hemsireligi/Ara Sinav-2

Olgme- Her bir degerlendirme kriterinin basari puanina etkisi yiizdelik olarak asagida
Degerlendirme verilmistir.
Ara Simav: %20
Ara Smav-2: %30 (Bu etkinin %701 Klinik Uygulama, %30’u Seminer)
Yanr Yil Sonu Sinavi: %50
Ara Sinav Tarih ve Saati: Birim tarafindan ilan edilecek tarih ve saatlerde
Ara Sinav-2 Tarih ve Saati: 15. Hafta ders saatinde
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLISKiSI TABLOSU
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