
DERS İZLENCESİ 

Dersin Adı Yaşlı Bakımı 

Dersin AKTS'si 2 

Dersin Yürütücüsü Öğr. Gör. Yasemin YILMAZ 

Dersin Gün ve Saati Salı, 10:00-12:00 

Ders Görüşme Gün ve 

Saatleri 

Salı: 16:00-17:00 

İletişim Bilgileri Dahili: 1710, mail: yaseminyilmaz@harran.edu.tr 

Öğretim Yöntemi ve Ders 

Hazırlık 

 Anlatım, soru-cevap, grup tartışması, vaka tartışması, video gösterimi, ev 

ödevleri, önerilen kaynakları okuma. 

Dersin Amacı Geriatri hemşireliğine ilişkin güncel kuramsal ve uygulamalı bilgiye sahip 

olan, bilgisini bakım, danışmanlık ve eğitim rollerini kullanarak bütüncül 

bir anlayış ve sistematik bir yaklaşımla yaşlı birey ve ailesine hizmet 

veren, sağlık ekibi ile işbirliği içinde çalışan, kişiler arası ve kültürler arası 

iletişim becerilerine sahip, koruyucu sağlık hizmetleri konusunda toplum 

sağlığına duyarlı hemşireler yetiştirmektir. 

Dersin Öğrenme Çıktıları  

1. Geriatri hemşireliği alanına özgü güncel kuramsal ve uygulamalı 

bilgiye sahiptir. 

2. Geriatri hemşireliği alanına özgü bilimsel ve güncel bilgiye 

ulaşır, bilginin doğruluğunu değerlendirir 

3. Geriatri hemşireliği alanında kuramsal ve uygulamalı bilgileri 

kullanarak, bütüncül bir anlayışla ve sistematik bir yaklaşımla 

yaşlı birey ve ailesine hizmet verir, verdiği bakımın etkisini 

değerlendirir ve kaydeder. 

4. Mesleki sorumluluk bilinciyle sağlık ekibi ve diğer disiplinlerle 

işbirliği içinde çalışır. 

5. Mesleki etkinlik alanlarında kişiler arası ve kültürler arası iletişim 

becerilerini etkili kullanır. 

6. Toplumun sağlıklı ve aktif yaşlanması için kişisel gelişim ve 

yaşam boyu öğrenme ilkelerini benimser, konuya ilişkin toplum 

sağlığına duyarlı davranır. 

7. Geriatri hemşireliği ve yaşlanmaya ilişkin bilgisini bakım, 

danışmanlık ve eğitim rollerini yerine getirmede kullanır. 

Haftalık Ders Konuları 1. Tanışma Ve Ders Programının Tanıtılması, Dünyada Ve 

Türkiye’de Geriatrinin Önemi Ve Geriatri Hemşireliğine Genel 

Bakış 

2. Yaşlanma Ve Yaşlılık , Sosyal Ve Çevresel Değişiklikler 

3. Sağlığın Korunması Yaşlılıkla İlişkili Sağlık Sorunları Ve 

Hemşirelik Bakımı 

4. Yaşlılıkta Üreme Sağlığı Ve Cinsellik (Menopoz Ve Andropoz 

Sonrası) 

5. Geriatrik Aciller Ve Önlenmesi 

6. Sık Rastlanan Psikiyatrik Sorunlar 

7. Ara Sınav 

8. Sık Rastlanan Nörolojik Sorunlar 

9. Yaşlılık Döneminde İnkontinans Sorunu 

10. Yaşlının Kişisel Bakımı 

11. Bilinçli İlaç Kullanımı 

12. Yaşlılar İçin Ev Ve Çevre Düzenlemeleri 

13. Yaşlının Evde Bakımı, Kısa Sınav (quiz) 

14. Dersin Değerlendirilmesi 

Ölçme-Değerlendirme Ara sınav : % 40, kısa sınav: % 10, dönem sonu sınavı: % 50 

Kaynaklar 1. Karadakovan A. (2014). Yaşlı Sağlığı ve Bakımı. 

2. Reed J., Clarke C., Macfarlane A. (2015). Yaşlı Bakımı 

Hemşireliği. 

3. Akdemir N, Birol L. (2010). İç Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı. 

 



 

 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 
DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1  PÇ2  PÇ3  PÇ4  PÇ5  PÇ6  PÇ7  PÇ8  PÇ9  PÇ10  PÇ11  PÇ12  PÇ13  PÇ14 

ÖÇ1 5 5 5 5 5 5 4 4 5 1 4 4 4 5 

ÖÇ2 5 5 5 5 5 5 4 4 5 1 4 4 4 5 

ÖÇ3 5 5 5 5 5 5 4 4 5 1 4 4 4 5 

ÖÇ4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 1 4 4 4 5 

ÖÇ5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 1 4 4 4 5 

ÖÇ6 5 5 5 5 5 5 4 4 5 1 4 4 4 5 

ÖÇ7 5 5 5 5 5 5 4 4 5 1 4 4 4 5 

ÖK: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 
Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

 PÇ1  PÇ2  PÇ3  PÇ4  PÇ5  PÇ6  PÇ7  PÇ8  PÇ9  PÇ10  PÇ11  PÇ12  PÇ13  PÇ14 

Yaşlı 
Bakımı 

5 5 5 5 5 5 4 4 5 1 4 4 4 5 

 


