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Ogretim Yontemi ve
Ders Hazirhik

Yiiz yiize. Konu anlatim, Soru-yanit,
Derse hazirlik asamasinda, dgrenciler ders kaynaklarindan her haftanin konusunu derse
gelmeden dnce inceleyerek gelecekler. Haftalik ders konulari ile ilgili tarama yapilacak.

Dersin Amaci

ilkyardimin tanimini, amaglarini, Snemini, temel ilkyardim ilkeleri ve uygulamalari ile
acil bakim gerektiren durumlar bilen; giinlik yasamda her an karsilasilabilir ani
durumlarda, dogal afetlerde, insan kaynakli ve teknolojik kaynakli afetlerde yaralanan
birey ya da gruplarin yasamini kurtarmak, kaza sonucu olusabilecek sakatliklar: nlemek
amaciyla olaylarin oldugu yer ve zamanda yapilacak uygulamalari, alinacak onlemlere
iliskin teorik bilgi ve beceri kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme
Ciktilar:

1. Afetlerin tanimini, siniflandirilmasini, Snemini ve dzelliklerini agiklayabilecektir.

2. [lkyardimin tanimini, temel ilkelerini ve ilkyardimeinin zelliklerini agiklayabilecektir
3. ilkyardim ve acil tedavi kavramlarini detayli olarak siiflandirabilecektir.

4. Olay yeri ve yarali degerlendirilmesini yapabilecek, dogal afetlerde, kazalarda ve
hastaliklarda karsilasabilecek ilkyardim  uygulamalarii  giivenli  bir sekilde
gerceklestirebilecektir.

5. Temel yasam destegi uygulamalarini yapabilecektir.

6. Yarali triaji ve transportuna dikkat edecek, iletisim kurabilecek, kazay: ilgili birime
haber verebilecektir.

Haftalik Ders
Konular:

1. Hafta Afetlerin tanimi, tarihgesi ve dnemi.

2. Hafta Genel ilkyardim bilgileri

3. Hafta Yasamsal bulgular, Olay yerinin degerlendirilmesi, Triaj, {lkyardimin ABC’si.
4. Hafta Temel ve ileri yasam destegi.

5. Hafta Hasta/ yarali tasima teknikleri, kanama ve sok durumlarinda [lkyardim
6. Hafta Kiriklarda ve Yaralanmalarda [lkyardim-1

7. Hafta Kiriklarda ve Yaralanmalarda [lkyardim-2 (Ara Sinav)

8. Hafta Yanik, Sicak Carpmasi ve Donmalarda ilkyardim

9. Hafta Zehirlenmelerde, Hayvan isirmalari ve Bocek Sokmalarinda Ilkyardim
10. Hafta Bogulmalarda ve Biling Bozukluklarinda ilkyardim

11. Hafta Bogulmalarda ve Biling Bozukluklarinda [lkyardim (Kisa Simav)

12. Hafta Goz, Kulak ve Buruna yabanci cisim kagmasinda ilkyardim

13. Hafta KBRN Ilkyardim

14. Hafta Hastaliklarda {lkyardim

15. Hafta Dersin Degerlendirilmesi

Ol¢me-
Degerlendirme

Bu ders kapsamunda 1 (bir) Ara Sinav, 1 (bir) Kisa Sinav ve 1 Yariyil sonu smavi
yapilacaktir. Her bir degerlendirme kriterinin bagari puanina etkisi ytizdelik
olarak asagida verilmistir.

Ara Smav : % 30

Kisa Smav: % 20

Yariyilsonu Smav: : % 50

Ara Smav ve Yariyil Smav Tarih ve Saati: Birim tarafindan ilan edilecek tarih
ve saatlerde yapilacaktir.

Kisa Sinav Tarih ve Saati: 15/04/2020 (Ders Saatinde)




1. Temel Ilkyardim Uygulamalari Egitim Kitab1, Saghk Bakanligi, Temel Saglik
Hizmetleri Genel Miidiirligii, Ilkyardim ve Acil Saglhik Hizmetleri Daire Bagkanligl,
Ankara, 2011

2. Universiteler, Hemsirelik Fakiilteleri ve SHMYO’lar i¢in {lkyardim, Giirkan Ozel,
Betiil Akbuga Ozel, Cihangir Ozcan, Muammer Sarugan. Giines Tip Kitabevleri. Ankara
2017.

3. ilkyardim. Engin Moral. istanbul Medikal Saglik ve Yaymneilik hiz. Tic. Ltd. sti. 1.

Kaynaklar Baski 2016, Istanbul

4. Temel Ilkyardim ve Acil Bakim. Arzu llce. Goktug Yayincilik 2016.

5. Afetlerde i1k ve Acil Yardim Yonetimi, Dr. Ogr. Uyesi Erdal Tekin, Atatiirk

Universitesi, Acikdgretim Fakiiltesi Ders Fasikiili

6. Acil Yardim ve Kurtarma Calismasi, Dr. Ogr. Uyesi Erdal Tekin, Atatiirk

Universitesi, Agikogretim Fakiiltesi Ders Fasikiilii J

PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI ILISKISI TABLOSU
PC1 | PC2 | PC3 | PCa [PC5 [ PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PCI0 | PCIT | PCI2 | PCI3 | PCI4
0C1 4 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5
0C2 5 5 5 5 4 3 5 3 5 5 4 3 3 5
0C3 3 4 4 |5 5 4 4 4 5 3 5 4 4 5
0C4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 3 4 5 4 5
0Cs 4 4 3 4 5 4 5 4 3 4 4 3 3 4
0Co 5 5 3 4 5 5 4 3 4 4 5 4 4 4
OK: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilan
Katki . . " "
: st : Diist : 'Y : ksek
Ditzesi 1: Cok Diistik 2: Diistik 3: Orta 4: Yiksek 5: Cok Yiikse
Program Ciktilari ile flgili Dersin iliskisi
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|

{&fetlerde 4
Ilkyardim

4\444444444445




