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Dersin Amaci Bu ders, 6grenciye alternatif tip uygulamalar1 hakkinda bilgi vermeyi,
farkindalik olusturmay1 ve bu konuda hasta bakim planlarina katmay1
amagclamaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilar1 | Bu dersin sonunda d6grenci;

1. Alternatif tip yontemlerini tanir.

2. Bu yontemlerin olas1 yarar ve zararlarin bilir.
3. Bireyleri bu konuda bilgilendirebilir.

4-Hasta bakim planlarinda bu yontemleri sorgular

Dersin Igerigi Alternatif tip uygulamalari, 6rnekler, her uygulamanin yarar ve zararlari,
hemsirelik bakimlari.
Haftalar Konular
1 Alternatif Tip yontemlerine girig
2 Alternatif tip yontemlerin Tarihgesi
3 Bitkisel Tedavi
4 Fitoterapi
5 Giiniimiizde Tibbi bitkiler,
6 Ilac etkilesimleri ve hemsirelik bakim
7 Tibbi Bitkiler disinda kullanilan Alternatif Yontemler (Masaj, refleksoloji..vb)
8 Sistemlere gére Alternatif yontemlerin etki mekanizmasi (Solunum Yollar1)
9 Kalp ve damar Hastaliklarinda kullanilan Ydntemler ve etki mekanizmasi
10 Sindirim Siteminde kullanilan Y6ntemler ve etki mekanizmasi
11 Bobrek ve idrar yolu hastaliklarinda kullanilan Yontemler ve etki mekanizmasi
12 Endokrin sisteminde kullanilan Yontemler ve etki mekanizmasi
13 Deri hastaliklarinda kullanilan Y dntemler ve etki mekanizmasi
14 Kas ve eklem hastaliklarinda kullanilan Yontemler ve etki mekanizmasi

Genel Yeterlilikler

1- Alternatif tip yontemlerini tanima, bilgi sahibi olabilme.
2- Ogrendigi bilgileri hemsirelik bakimina katabilme.
3- Alternatif tip yontemleri hakkinda toplumu bilinglendirebilme.
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