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Dersin Amaci

Bu dersin genel amaci1; Hemsirelik meslegini icra ederken ihtiyag duyulacak; insan viicudunun
yapisini olusturan biyomolekiillerin yapisi, fonksiyonlari, metabolizmasi, biyokimyasal analizler, 6rnek
alma ve genel tibbi biyokimya temel bilgilerine sahip olunabilmesi amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilart

1. Temel biyokimya kavramlarini ve ¢aligma alanini 6grenir

2. Saglikh bir insandaki temel metabolik olaylar1 kavrar ve bu reaksiyonlarin hastaliklarla iligkilerini
kurar.

3. Hastaliklarin biyokimyasal mekanizmalari ile Hemsirelik meslegi arasindaki iliskiyi kavrar.

4. Hastaliklarla ilgili metabolik parametrelerin incelenmesi i¢in hangi biyolojik drneklerin nasil alinip
hangi laboratuvara nasil ulastirilacagi ile ilgili temel bilgiye sahip olur.

5. Insan sagligini etkileyen anabolik ve katabolik siirecleri tanimlar, hastaliklarin tanisinda kullamlacak
testleri 0grenir.

6. Hastaliklarla ilgili metabolik parametrelerin sonuglarini degerlendirir.

7. Temel biyokimya kavramlarini uygular.

Dersin Icerigi

Haftalar Konular Ogretim Stratejileri Belirtke Tablosu
Diiz anlatim Bilissel Duyussal Devinissel Toplam
1 Organik Kimya ve Biyokimyaya giris v
Diiz anlatim Bilissel Duyussal Devinigsel Toplam
2 S1v1 ve Elektrolitler v




Diiz anlatim Bilissel Duyussal Devinissel Toplam
3 Karbonhidratlar v
. Biyoenerjetik ve Eneriji Diiz anlatim Bilissel Duyussal Devinissel Toplam
. v
Metabolizmasi - -
Diiz anlatim Biligsel Duyussal Devinissel Toplam
5 Amino Asitler v
Diiz anlatim Bilissel Duyussal Devinigsel Toplam
6 Proteinler v
Coktan Se¢meli Testler Bilissel Duyussal Devinissel Toplam
7 Ara smav v
Diiz anlatim Bilissel Duyussal Devinissel Toplam
8 Enzimler v
Diiz anlatim Bilissel Duyussal Devinissel Toplam
9 Vitaminler ve Mineraller v v
Diiz anlatim Bilissel Duyussal Devinissel Toplam
10 Lipitler v
Diiz anlatim Bilissel Duyussal Devinissel Toplam
11 Hormonlar v
Diiz anlatim Bilissel Duyussal Devinigsel Toplam
12 Idrar, BOS ve diger viicut sivilari v
13 Kanser ve Tiimor Belirtegleri Diiz anlatim Biligsel Duyussal Devinigsel Toplam




v
Diiz anlatim Bilissel Duyussal Devinissel Toplam
14 Laboratuvar analiz sonug¢larini v i i
etkileyen faktorler
Kaynaklar

1. Tibbi Biyokimya. Prof. Dr. Figen Giirdél. Nobel Tip kitabevleri. ISBN: 978-605-335-159-7. 2015, Istanbul

2. Lehninger Biyokimyanin Temel ilkeleri. David L. Nelson-Michael M. Cox/geviri Editérii: Prof. Dr. Nedred Kilig. Palme Yaynlari.
ISBN: 975-8982-18-4. 2005, Ankara

3. Marks’ Temel T1ibbi Biyokimyas1 Klinik Yaklagim. Colleen Smith-Allan D. Marks-Michael Lieberman/Ceviri Editori: Prof. Dr. Mine
Erden Inal. Giines Tip Kitabevleri. ISBN: 978-975-227-137-3. 2007, Ankara

4. Klinik Biyokimya Laboratuvar1 El Kitabi. Prof. Dr. idris Mehmetoglu. Nobel Tip Kitabevleri. ISBN: 9789756266373. Konya, 2013
5. Ders anlatim Sunumlari

Degerlendirme Sistemi

Sayis1 Katkasi
Ara simav: 1 %40
Final: 1 %60

Projeler:
Odevler:




OGRENME CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARINI KARSILAMA DUZEYI
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OC 1. Temel biyokimya kavramlarini
ve ¢aligma alanii §grenir

X
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OC 2 Saglikh bir insandaki temel
metabolik olaylar1 kavrar ve bu
reaksiyonlarin hastaliklarla iligkilerini
kurar.

OC 3 Hastaliklarin biyokimyasal
mekanizmalari ile Hemsirelik meslegi
arasindaki iligkiyi kavrar.

OC 4 Hastaliklarla ilgili metabolik
parametrelerin incelenmesi i¢in hangi
biyolojik 6rneklerin nasil alinip hangi
laboratuvara nasil ulastirtlacagr ile
ilgili temel bilgiye sahip olur.

OC 5 Insan sagligim etkileyen
anabolik ve katabolik stiregleri

tanimlar, hastaliklarin tanisinda
kullanilacak testleri 6grenir.

OC 6 Hastaliklarla ilgili metabolik
parametrelerin sonuglarini
degerlendirir.

OC 7 Temel biyokimya kavramlarini
uygular.
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HEMSIRELIK PROGRAM CIKTILARI

1.
2.
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Hemsirelik alanina 6zgii giincel kuramsal ve uygulamali bilgiye sahiptir.

Hemsirelik alanina 6zgii bilimsel ve giincel bilgiye ulasabilme, bilginin dogrulugunu, gecerliligini ve giivenilirligini degerlendirebilme bilgisine
sahiptir.

Birey, aile ve topluma hemsirelik alaninda kurumsal, kanita dayali ve uygulamali bilgileri kullanarak, biitiinciil bir anlayisla ve sistematik bir
yaklagimla hemsirelik bakimini verir, verdigi bakimin etkisini degerlendirir ve kaydeder.

Hemsirelik etkinlik alanlarinda (egitim,uygulama,arastirma ve yonetim) bilisim ve bakim teknolojilerini kullanir.

Hemgirelik etkinlik alanlarinda insan haklar1 ve onuruna saygi gosterip; mevzuat, mesleki degerler ve etik ilkelere uygun davranir.

Mesleki sorumluluk bilinciyle saglik ekibi ve diger disiplinlerle isbirligi i¢inde ¢aligir.

Hemgirelige 6zgii bilimsel bilgi {iretme sorumlulugunu yerine getirir, tanimlayici diizeyde arastirma yapar.

Saglik hizmetleri ve hemsirelik mesleginin gelisimine katki saglayacak etkinliklerde sorumluluk alir, yenilik ve degisime onciiliik eder.

Giivenli ve kaliteli bakimin desteklenmesi ve gelistirilmesinde orgiitsel yap1 ve sistemlere liderlik eder.

. Bilimsel bilgiye ulasabilecek ve etkili iletisim kurabilecek diizeyde en az bir yabanci dili kullanir.
11.
12.
13.
14.

Kisisel ve mesleki gelisiminde yasam boyu 6grenme yaklagimini benimser.
Profesyonel kimligi ile meslektaslarina rol modeli olur ve hemsirelik imajinin gelisimine katkida bulunur.
Kisisel ve mesleki etkinlik alanlarinda elestirel diisiinme becerisini ve bilimsel problem ¢dzme yaklagimini kullanir.

Mesleki etkinlik alanlarinda kisiler arasi ve kiiltiirler arasi iletisim becerilerini etkili kullanir.



