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Dersin Amaci

Ogrenciye cinsellikle ilgili deger, tutum ve sorumluluklarmin farkina varmasi ve
bu yolla olumlu bir cinsel goriis gelistirmesi, kendisinin ve toplumdaki bireylerin
cinsel saglhigini koruyup gelistirmesi i¢in gerekli bilgi ve beceriyi kazandirmak

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda égrenci;

1. Cinsellik kavramini tanimlayabilir.
Cinsellige iligkin toplumsal sorunlar1 agiklayabilir
Cinselligi etkileyen toplumsal deger yargilarini tartigabilir.
Cinsellige iliskin kendi norm ve degerlerini ifade edebilir.
Yasam evrelerine gore cinselligi tanimlayabilir.
Kadin ve erkek iireme sistemini tanimlayabilir.

Cinsel eylem fizyolojisini ve anormallikleri aciklayabilir.
Gebelikten korunma yontemlerini ve gebeligin olusumunu agiklayabilir.
Cinsel haklar1 ve yasal boyutunu tartisabilir.

10 Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari tartisabilir.
11. Cinsellikte norm dig1 davraniglar1 tartisabilir
12. Kadina yonelik siddeti tiim boyutlariyla agiklayabilir.
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Dersin Icerigi

Cinsellikle lgili Temel Kavramlar, Cinsel Saglig1 Etkileyen Faktorler, Cinselligin
Anlami, Cinsellik ve Toplumsal Degerler, Cinsellikte Sorumluluklar, Cinsellikte
Toplumsal Sorunlar, Kadin ve Erkek Ureme Sistemi, Cinsel Eylem Fizyolojisi ve
Sorunlar, Gebeligin Olusumu, Cinsel Kimlik Gelisimi, Cinsiyet Rolleri,
Dogurganligin Diizenlenmesi, Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar, Cinsel Haklar
ve Yasal Boyutu, Cinsel Egitim, Cinsel Yonelim, Cinsel istismar ve Cinsel Siddet

Haftalar Konular

1 Tanigsma, dersin amag ve hedeflerinin agiklanmasi

2 Cinsellikle lgili Temel Kavramlar;Cinsel Sagh: Etkileyen Faktorler;;Cinselligin
Anlami;Cinsellik ve Toplumsal Degerler;Cinsellikte Sorumluluklar;Cinsellikte
Toplumsal Sorunlar

3 Yasam Evrelerine Gore Cinsellik; Cinsel Kimlik Gelisimi, Cinsiyet Rolleri,
Sevgi, Arkadashk;Flort, Evlilik, Ebeveynlik

4 Kadin ve Erkek Ureme Sistemi

5 Cinsel Eylem Fizyolojisi ve Sorunlar

6 Gebeligin Olusumu

7 ARA SINAV

8 Dogurganligin Diizenlenmesi

9 Cinsel Yolla Bulasan Infeksiyonlar

10 Cinsel Haklar ve Yasal Boyutu

11 Saglik, Cinsellik ve Cinsel Egitim

12 Cinsellige Yonelik Norm Dig1 Davraniglar

13 Cinsel Istismar ve Cinsel Siddet

14 Dersin Degerlendirilmesi

Genel Yeterlilikler

Toplumdaki bireyleri cinsel saglik konusunda ydnlendirebilir.
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