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Bu ders hemsirelik boliimii 6grencilerine psikolojinin temel kavramlari ve
uygulamalar1 hakkinda bilgi verir ve bu alanin temel ilkelerini 6gretmeyi hedefler.

Dersin Ogrenme
Ciktilar:

Bu dersin sonunda 6grenci,
1. Psikoloji ve psikolojik siirecleri tantyabilir

2. Insan davranislarmi anlamlandirabilir
3. Kisilik ve kisilik gelisim kuramlarini tanimlayabilip, yorumlayabilir
4. Stres ve stresle bag etmeyi 68renir

Dersin Icerigi Psikoloji’nin tanimu, tarihgesi, gelisim psikolojisi, dil ve zeka gelisimi, 6grenme
psikolojisi, psikoloji testleri biligsel gelisim, kisilik ve savunma mekanizmalari,
Erikson, Freud ve Piaget’in gelisim agamalari, davranis bozukluklari, Gruplarin

davranis lizerindeki etkileri, stres ve adaptasyonuna deginilecektir.

Haftalar Konular
1 Psikoloji’nin tanim ve tarihgesi

2 Gelisim psikolojisi

3 Dil ve zeka geligimi

4 Ogrenme psikolojisi

5 Psikolojik testler

6 Kisilik ve savunma mekanizmalari

7 Erikson’un Psikososyal kisilik gelisim kurami
8 Ara sinav

9 Freud’un Psikoseksiiel kisilik gelisim kurami
10 Piaget’in Biligsel gelisim kuram

11 Davranig bozukluklari

12 Gruplarin davranig lizerindeki etkileri

13 Stres ve Adaptasyon

14 Dersin degerlendirilmesi

Genel Yeterlilikler

1. Psikolojinin tiirlerini bilme.
2. Stresle bag etme yontemlerini agiklayabilme.
3. Savunma mekanizmalarini tanimlayabilme.
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