Dersin Adi Kodu Yariyih T+U Kredisi AKTS
Saghgin Degerlendirilmesi Bahar 2+0 2 2
On-kosul Dersler Yok
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Kapsaml bir sekilde sagligi degerlendirme ilke ve tekniklerini incelemek, terapotik
iletisim teknigi kullanilarak bireylerin yagam boyu sagliginin degerlendirilmesini ve
gelistirilmesini saglamak, fiziksel muayene tekniklerini gelistirmek ve hemsirelik
bakimu siirecinde bu teknikleri kullanmak ve elde ettigi sonuglar1 kaydetme becerilerini
gelistirmektir.

Dersin Ogrenme
Ciktilar1

1. Saglig1 degerlendirme amaglarini ve ilkelerini bilir.

Veri toplama yontemlerini tanimlar.

Fiziksel muayene hakkinda temel bilgileri edinir.

Hasta-saglam bireyi hemsirelik fizik muayenesine hazirlar.

Anatomi ve fizyolojisi bilgilerini kullanarak hasta saglam bireyin hemsirelik fizik

muayenesini yapar.

6. Fizik muayene sonucu elde edilen verileri kullanarak hasta-saglam bireyin sagligini
degerlendirir.
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7. Hemsirelik fizik muayenesinde elde edilen verileri hemsirelik bakiminda nasil
kullanacagini bilir.

Dersin icerigi

Haftalar

Konular

1

Dersin Tanimi, Onemi ve Sagligin Degerlendirilmesine Girig

Sagligin Degerlendirilmesinde Kiiltiiriin Rolii ve Sagligin Algilanmasi

Problem Cozme, Iletisim

Fiziksel Muayene Becerileri

Bag, Boyun, Duyu Organlari ve Fonksiyonlarinin Degerlendirilmesi

Kas-iskelet Sisteminin Degerlendirilmesi

Ara Sinav

Kalp ve Dolagim Sisteminin Degerlendirilmesi
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Solunum Sisteminin Degerlendirilmesi

Sindirim Sisteminin Degerlendirilmesi

Sindirim Sisteminin Degerlendirilmesi

Bosaltim Sisteminin Degerlendirilmesi
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Uro-Genital Sisteminin Degerlendirilmesi
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Vaka Caligmasi

Genel Yeterlilikler

Saglig1 degerlendirme tekniklerini kullanarak hasta ve saglikli bireyi degerlendirebilir ve saglik bakim
uygulama alanlarinda hemsgirelik girisimlerini planlayabilir.

Kaynaklar

1. Akca Ay, F. (2011). Saghk Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler. Istanbul: Nobel Tip

Kitapevleri.

2. Atabek Asti, T., Karadag, A. (2011). Klinik Uygulama Becerileri ve Yontemleri. 1. Baski, Adana: Nobel

Kitabevi.




3. Birol, L. (2005). Hemsgirelik Siireci. izmir: Etki Matbacilik.
4. Potter, P. & Perry, A. (2005). Fundamentals of Nursing Concepts, Study Guide and Skills Performance

Checklists (7th Ed.). St. Louis, MO: Mosby-Year Book, Inc.
5. Sabuncu, N., Ak¢a Ay, F. (2010). Klinik Beceriler Saglhigin Degerlendirilmesi, Hasta Bakim ve Takibi.

Istanbul: Nobel Tip Kitapevleri.

Degerlendirme Sistemi

Arasimav:1(%40)
Final:1(%60)




