
 

HARRAN ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

 

Dersin Adı Kodu Yarıyılı T+U Kredisi AKTS 

Yara Bakımı  2801407 IV 2+0 2 2 

Ön Koşul Dersler Yok 

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Seçmeli  

Dersi Veren Öğretim 

Elemanı 

Öğr. Gör. Feray BUCAK  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı; hastaların yara bakımı, hastanın ve ailenin 

yara bakımı ile ilgili eğitimi konusunda bilgi ve uygulama becerisi 

kazandırmaktır. 

Dersin Öğrenme Çıktıları  Bu dersin sonunda öğrenci;  

1. Yara bakım hemşireliğinin rol ve sorumluluklarını 

tanımlayabilme, 

2. Yaraya ilişkin temel kavramları açıklayabilme, 

3. Yara türlerinin nedenlerini ve belirtilerini bilme, 

4. Yara bakımında kullanılan ürünleri açıklayabilme,  

5. Yara türlerine ilişkin koruyucu uygulamaları bilme ve 

uygulayabilme, 

6. Yara türlerine göre hemşirelik girişimlerini bilme ve 

uygulayabilme bilgisine sahiptir. 

 

Dersin İçeriği 

Haftalar 
Konular 

Öğretim 

Stratejileri 
Belirtke Tablosu 

1 

Yara bakım 

hemşireliğinin yeri, 

önemi, dünya ve 

Türkiye’deki 

durumu 

 

Düz anlatım   Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 
✓  

- -  

2 

Derinin yapısı ve 

fizyolojisi 

Düz anlatım ve 

interaktif 

eğitim 

yöntemleri 

(soru-cevap,  

beyin fırtınası, 

video) 

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 ✓  

- - 

 

3 

Yaranın tanımı, 

sınıflandırması, 

Yara iyileşme 

süreci 

 

Düz anlatım ve 

interaktif 

eğitim 

yöntemleri 

(soru-cevap, 

beyin fırtınası, 

video) 

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 
✓  

- -  

4 

Yara iyileşmesini 

etkileyen faktörler 

ve Genel yara 

bakım ilkeleri 

Düz anlatım ve 

interaktif 

eğitim 

yöntemleri 

(soru-cevap,  

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 
✓  

 -  



video) 

5 

Yara bakım 

ürünleri- 

Pansumanlar 

 

Düz anlatım ve 

interaktif 

eğitim 

yöntemleri 

(soru-cevap, 

beyin fırtınası, 

video) 

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 
✓  

- -  

6 

Sütür Materyalleri 

ve Cerrahi 

Düğümleri, Sütur 

şekilleri 

Düz anlatım ve 

interaktif 

eğitim 

yöntemleri 

(soru-cevap,  

video) 

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 
✓  

- -  

7 

Tetanoz aşısı ve 

antibiyotik 

kullanımı 

Düz anlatım ve 

interaktif 

eğitim 

yöntemleri 

(soru-cevap,  

video) 

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 
✓  

   

8 Ara sınav 
Çoktan 

Seçmeli Testler 

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

     

9 

Diyabetik ayak ve 

hemşirelik bakımı 

 

Düz anlatım ve 

interaktif 

eğitim 

yöntemleri 

(soru-cevap, 

grup tartışması, 

beyin fırtınası, 

rol-play, 

demonstrasyon, 

video) 

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 
✓  

- -  

10 

Venöz /arteryel 

yaralar ve 

hemşirelik bakımı 

Düz anlatım ve 

interaktif 

eğitim 

yöntemleri 

(soru-cevap,  

beyin fırtınası) 

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 
✓  

- -  

11 

Yara bakımında 

yeni teknolojiler 

(TENS, Lazer, 

Ozon tedavisi) 

Düz anlatım ve 

soru-cevap 

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 
✓  

- -  

12 

Yara bakımında 

yeni teknolojiler 

(VAC, HBO, Larva 

Tedavisi) 

Düz anlatım ve 

interaktif 

eğitim 

yöntemleri 

(soru-cevap, 

grup tartışması, 

beyin fırtınası, 

rol-play, 

demonstrasyon, 

video) 

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 
✓  

- -  

13  interaktif  Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 



Yara bakımı 

sırasında yasal ve 

etik konulara 

eğitim 

yöntemleri 

(soru-cevap, 

grup tartışması, 

beyin fırtınası, 

rol-play, 

demonstrasyon, 

video) 

 
✓  

- -  

14 
Dersin 

değerlendirilmesi 

interaktif 

eğitim 

yöntemleri 

(soru-cevap, 

grup tartışması, 

beyin fırtınası,) 

 Bilişsel Duyuşsal Devinişsel Toplam 

 
✓  

- -  

 Kaynaklar 

 1.Karadakovan A, Eti-Aslan, F. Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım, Nobel Kitabevi, 

Adana, 2010  

2.Çavuşoğlu H, Çağlayan-Yeğen B (Çeviri editörleri) Tıbbi Fizyoloji. 11. Basım, 2007.                         

3.Hess CT Skin and Wound Care. 7. Edition. Lippincott Williams&Wilkins, 2013.   

 Değerlendirme Sistemi 

                                          Sayısı                              Katkısı 

Ara sınav:                          1                                    %40 

Final:                                 1                                     %60 

Projeler: 

Ödevler: 

 

 

 

ÖĞRENME ÇIKTILARININ PROGRAM ÇIKTILARINI KARŞILAMA DÜZEYİ 

 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 

ÖÇ 1. Yara 

bakım 

hemşireliğinin 

rol ve 

sorumluluklarını 

tanımlayabilme 

X X  X X X     X X X X 

ÖÇ 2. Yaraya 

ilişkin temel 

kavramları 

açıklayabilme 

 

X  X X X X        X 

ÖÇ 3. Yara 

türlerinin 

nedenlerini ve 

belirtilerini 

bilme 

X  X X X X     X X X X 

ÖÇ 4 Yara 

bakımında 

kullanılan 

ürünleri 

açıklayabilme,  

X  X X X X        X 



ÖÇ 5.Yara 

türlerine ilişkin 

koruyucu 

uygulamaları 

bilme ve 

uygulaya bilme 

X  X X X X        X 

ÖÇ 6.Yara 

türlerine göre 

hemşirelik 

girişimlerini 

bilme ve 

uygulayabilme 

bilgisine 

sahiptir. 

 

X X  X X X     X X X X 

 

 

 

HEMŞİRELİK PROGRAM ÇIKTILARI 

1. Hemşirelik alanına özgü güncel kuramsal ve uygulamalı bilgiye sahiptir. 

2. Hemşirelik alanına özgü bilimsel ve güncel bilgiye ulaşabilme, bilginin doğruluğunu, 

geçerliliğini ve güvenilirliğini değerlendirebilme bilgisine sahiptir. 

3. Birey, aile ve topluma hemşirelik alanında kurumsal, kanıta dayalı ve uygulamalı bilgileri 

kullanarak, bütüncül bir anlayışla ve sistematik bir yaklaşımla hemşirelik bakımını verir, 

verdiği bakımın etkisini değerlendirir ve kaydeder. 

4. Hemşirelik etkinlik alanlarında (eğitim,uygulama,araştırma ve yönetim) bilişim ve bakım 

teknolojilerini kullanır. 

5. Hemşirelik etkinlik alanlarında insan hakları ve onuruna saygı gösterip; mevzuat, mesleki 

değerler ve etik ilkelere uygun davranır. 

6. Mesleki sorumluluk bilinciyle sağlık ekibi ve diğer disiplinlerle işbirliği içinde çalışır. 

7. Hemşireliğe özgü bilimsel bilgi üretme sorumluluğunu yerine getirir, tanımlayıcı düzeyde 

araştırma yapar. 

8. Sağlık hizmetleri ve hemşirelik mesleğinin gelişimine katkı sağlayacak etkinliklerde 

sorumluluk alır, yenilik ve değişime öncülük eder. 

9. Güvenli ve kaliteli bakımın desteklenmesi ve geliştirilmesinde örgütsel yapı ve sistemlere 

liderlik eder. 

10. Bilimsel bilgiye ulaşabilecek ve etkili iletişim kurabilecek düzeyde en az bir yabancı dili 

kullanır. 

11. Kişisel ve mesleki gelişiminde yaşam boyu öğrenme yaklaşımını benimser. 

12. Profesyonel kimliği ile meslektaşlarına rol modeli olur ve hemşirelik imajının gelişimine 

katkıda bulunur. 



13. Kişisel ve mesleki etkinlik alanlarında eleştirel düşünme becerisini ve bilimsel problem çözme 

yaklaşımını kullanır. 

14. Mesleki etkinlik alanlarında kişiler arası ve kültürler arası iletişim becerilerini etkili kullanır. 


